
 

 

Wohlfühlen in Zahlen & Fakten 
 

Posthotel Achenkirch  
 
 
Adults-only Posthotel Achenkirch***** 
Gesamte Fläche des Hotelareals 36.000 m² 
Spa- und Wellnessbereich 7.000 m² 
Fitness-Bereich 500 m² 
Posthotel Mitarbeiter 180 
Zimmer 143 
Tiefgaragenplätze 170 
 
 
Auszeichnungen 
„Top Hotel“ – Gewinner in den Kategorien Wellnesshotel und Skihotel 
TripAdvisor-Auszeichnung „Travellers’ Choice 2021” 
Falstaff Hotel Guide "Best of Hotels 2022": 96 von 100 Punkten 
HolidayCheck – Recommended Hotel 2023 
Die Top-Hotel Wellness-Aphrodite Gewinner 2022 für die Wellnessküche 
Falstaff Restaurantguide: 90 Punkte und 3 Gabeln für die Gaststube 
Falstaff Restaurantguide: 87 Punkte und 2 Gabeln fürs Restaurant TENZO 
Falstaff SPA AWARDS 2023: Best Adults-only, Top 10 Austria 
RELAX GUIDE Spa Award: 4 Lilien und 20 Punkte 
RELAX GUIDE Lilie für die Herzlichkeit 2021 und 2022 
Wellness Heaven: 9,49 von 10 Punkten 
Wellness Heaven Award: Beste Kulinarik 2022 
Connoisseur Circle Platz 1 der besten Wellnesshotels in Österreich 2020 
Ausgezeichneter Tiroler Lehrbetrieb, laufend seit 2005 
Wir sind inklusiv 2021-2023 – Auszeichnung für die Integration benachteiligter Personen am 
Arbeitsplatz 
Bester Arbeitgeber 2022 (in der Kategorie über 50 Mitarbeiter, Ganzjahresbetrieb) 
Gütesiegel „Betriebliche Gesundheitsförderung 2021-2023“ 
Zertifikat "Triple-A-Arbeitgeber 2021" 
"Green Spa Award" von Red Spa 2020 
Auszeichnung für Kompetenz im Klimaschutz „klimaaktiv“ 
Posthotel Achenkirch – Klimaneutraler Betrieb seit 2020 
 
 
Wohnen 
Zimmer 143 
davon: 
Suiten (13 Schlössl, 14 Landhaus, 27 Junior, 9 SigNature) 63 
Karwendel Natur Zimmer 36 
Landhausdoppelzimmer 44 
  



 

 
Kulinarik & Restaurants 
TCM- Restaurant TENZO Hausgäste und Besucher 
Gourmetrestaurant Gaststube Hausgäste und Besucher 
Kaiserstube  Hausgäste und Besucher 
Reiterstube exklusiv für Hausgäste 
Kaminstube exklusiv für Hausgäste 
Rosenstube exklusiv für Hausgäste 
Achentalerstube exklusiv für Hausgäste 
Rainerstüberl exklusiv für Hausgäste 
Jägerstube exklusiv für Hausgäste 
Wintergarten exklusiv für Hausgäste 
Hotelhalle mit Hausbar exklusiv für Hausgäste 
Pool Lounge exklusiv für Hausgäste 
Bademantelrestaurant „Bistro“ exklusiv für Hausgäste 
Cigar Lounge (Raucher) exklusiv für Hausgäste 
Bio-Produkte (Fleisch, Milch) vom eigenen Landgut Ampelsbacher Hof 
 
Wasser- und Entspannungswelten 
Hallenbad (~160 m²) 2 
Beheiztes Freibad 32-34° C (~240 m²) 1 
Sole-Freibäder 34° C (~100 m²) 2 
Hot Whirlpools 2 
Erlebnisduschen 4 
Pool Lounge 1 
Relax-Lounge 1 
Sonnenhalle (verglaster Wintergarten zum Entspannen) 1 
Liegehalle (Relaxbereich am Pool) 1 
Liegewiese im Freien 1 
Massage-Pavillon im Freien (Sommer) 1 
 
Saunawelten  
Blockhaussauna „Karwendelfeuer“ im Außenbereich 1 
Yin Yang-Pool 1 
Dampfbad 1 
Kräuter Sauna 1 
Finnische Sauna 1 
Salzraum 1 
Wasserpfad 1 
Eisgrotte 1 
Kneipbecken 1 
Infrarot-Zirbenkammer 2 
Snackbar 1 
Zengarten mit Ruhebereich 1 
Komfortduschen 4 
 
Der „Versunkene Tempel” 
Dom der Stille (Ruhe- & Meditationsraum) 1 
Soledom 1 
Drachendampfbad 1 
Tempelsauna 1 
Ruhenester 3 
Pfad des Wassers  1  



 

 
Schönheit tanken im Atrium Spa (~1.000 m²) 
seit 1982 Wellness-Pionier, eines der ersten Wellness-Hotels  
ein Team von professionellen Kosmetikerinnen, Masseuren und Fitnesstrainern 
34 elegante Multifunktions-Kabinen für verschiedene Behandlungen  
2 Räume mit Schwebebetten für Körperpackungen 
Orientalischer Hamam  
1 Ruheraum mit Liegen 
1 spezielles Lady Spa für die Damen 
offener Kamin mit Blick auf das Atrium im Innenbereich 
Schönheitsprogramme von 3-5 Tagen 
40 Jahr Jubiläum (2022) Naturkosmetik nach Gertraud Gruber  
Cellcosmet-Kuren 
Behandlungen nach „Alpienne“ 
Behandlungen nach LIGNE ST.BARTH 
 
Body & Soul 
Mehr als 20 verschiedene Massagen: 
Ayurveda, Lymphdrainage, Hot Stone, Lomi Lomi Nui, Shaolin-Behandlung, uvm. 
 
Körperbehandlungen 
Body-Peelings, Detox-Behandlungen, Steinölbehandlungen 
 
Wellness aus Fernost 
Chinesische Fachärztin Hu Ji für die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) wie: 
Stimulierung der Akupunkturpunkte, chinesische Tuina, Schröpfen, Moxibustion  
Shaolin-Meister Liang für Shaolin-Behandlungen, Qi Gong, Tai-Chi, Kung Fu und Meditation. 
 
Fitnesswelten 
Rund 60 Stunden Aktiv- und Entspannungsprogramm pro Woche (u.a. Qi Gong, Yoga, Surfset-Fitness, 
Gesunder Rücken, Nordic Walking) 
Personal Coaching 
 
Bewegung & Meditation 
Großer Outdoor-Fitnessbereich mit Synrgy-Blue Sky Outdoor Trainingsbereich mit Trampolin, -
Slackline und Boulderwand 
Der Kraftraum: modern auf 175 m² (Cardio- und Kraftgeräte, Functional- und Freihantelbereich) 
Das Zöhrerhaus (Bauernhaus aus dem 16. Jahrhundert): Dojo für Entspannung, Meditation und 
Gruppenkurse, sowie Boxraum 
 
Posthotel Achenkirch Gestüt  
Private Lipizzanerzucht 
Reitstall mit großer Reithalle (20x40 m)  
Reitplatz im Außenbereich (40x60 m) je 1 
Angebot „Das erste Mal auf einem Pferd“ – Lipizzaner-Erfahrung 
Lipizzaner 8 
Shetlandponys 3 
Kladruber 1 
Privat-, Longen- und Hallenstunden, Reitlehrgänge 
Tagesausritte, Gespannfahrten, romantische Kutschenfahrten  
  



 

 
Tennis und Squash 
Posthotel-Coach  
Tennisplätze im Freien 2 
Tennisplätze in der Halle 2 
Squashcourt 1 
 
Posthotel Alpengolf Club in 5 Minuten Gehentfernung 
9 Loch Platz 
Hochplateau mit beeindruckendem Panoramablick 
Clubhaus im denkmalgeschützten „Dollnhof“ (gebaut 1684)  
Golfschule 
Indoor-Golf ganzjährig möglich 
 
Nachhaltig – Regionalität – „Grüner Luxus“ 
Produkte aus eigener Landwirtschaft: Fleisch, Damwild und Milch von umliegenden Bauernhöfen 
Biomasse-Heizung seit 2012 
Verleih von Elektro-Fahrzeugen 
Naturbelassene Produkte von „alpienne“ (klimaneutrale Produktion) schenkt Ihnen Schönheit und 
Wohlbefinden. 
Das kristallklare, erfrischende Wasser stammt aus der eigenen Quelle. 
Brot frisch gebacken vom benachbarten Bäcker. 
Eine Damwild-Aufzucht im eigenen Gehege am hoteleigenen Golfplatz. 
Umweltfreundliche und ökologische Wasch- und Reinigungsmittel. 
Seit 2020 ist das Posthotel Achenkirch ein klimaneutraler Betrieb. 
 
Kreativ- & Meetingräume 
Ob Mitarbeiterschulung, Firmen-Incentive, Strategiefindung oder Coaching – die neuen und 
exklusiven Kreativräume können perfekt an den jeweiligen Anlass angepasst werden: 
 

• Kreativraum 1 (44 m²) 
Für kleinere Meetings mit bis zu 12 Personen im Stuhlkreis 

• Kreativraum 2 (69 m²) 
Für größere Tagungen mit bis zu 24 Personen, diverse Bestuhlungsmöglichkeiten (Kino, 
Parlament, V-Form, Kreis, Inseln) 

 
Durch die aufschiebbare Trennwand besteht auch die Möglichkeit, beide Räume 
zusammenzuschließen (für insgesamt bis zu 36 Personen). 
 
  



 

 
Besonderes  
Shaolin Mönch 
 
Almen und Landwirtschaft: Zöhreralm, Reitergütl, Ampelsbacherhof, Falkenmoosalm 
Hauseigene Quelle: „Zöhrerquelle“ 
Frisör Christian  
Hunde-Dusche 
Postgasse – unterirdische Verbindung aller Hotelbereiche 
Post Galerie mit attraktiven Boutiquen (Home Collection, Fashion & More) 
 
Tiefgarage (kostenlos) 170 Plätze 
Autowaschanlage, Autostaubsauger und Reifendruckmessgerät 
 
Verleihfahrzeuge: 
2 Elektrobikes Johammer J1 
Elektroauto Tesla Model S 85 D 
E-Bikes 
Golfcarts  
 
 
 
Lage/Anreise 
Ortszentrum von Achenkirch. Abfahrt Achenkirch-Mitte. 
Anreise mit dem Auto: Autobahn München-Salzburg, Abfahrt Holzkirchen/ Tegernsee; Inntal-
Autobahn Abfahrt Achensee/Wiesing. 
Anreise mit dem Zug: Schnellzugstation Jenbach, Abholservice.  
Mit dem Flugzeug: München Airport 120 km, Airport Innsbruck 50 km. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mehr Informationen unter  
POSTHOTEL ACHENKIRCH GMBH, Obere Dorfstraße 382, 6215 Achenkirch am Achensee, Tirol, Austria 
T +43 5246 6522, info@posthotel.at, www.posthotel.at


